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Jocs i dinamica musical
Masica L Movimenk
en familia

El teatre, la musica i la dansa han sigut 1 son
un element important en totes les cultures. Es
una eina d'expressio personal 1 de comunicacid
amb el nostre entorn.

El nostre cos ¢és el vehicle a traves del qual
podem expressar emocions 0 sentiments, 1 els
nostres moviments son la representacio fisica
d'aquests. Quan ens expressem estem en
sintonia amb el nostre cos.

Musica i Moviment en familia ¢és una
activitat artistica perque les families
comparteixin un espai i un temps a través de
jocs 1 dinamiques musicals.

Balla, juga i canta al ekttt Sport amb
Mamacrea, familia creativa!!

- Mamacreo, fomila creafiva

Dia 1 hora Dissabte 4 de marg, 17h

On? Cercle Sport Figuerenc,
Monturiol 3, Figueres
Telefon 972 500 491

Activitat gratuita
Organitzen
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